
 

Asgodom Live Gründerinnenworkshop:  
„Raus aus der Komfortzone- Intelligent 
zur Selbstständigkeit“ 
 

31. Oktober 2008 in Mainz 
 

13. Dezember 2008 in Dornach  
bei München  
 

mit Gründungsexpertin Christine Vonderheid-Ebner 

Weitere Informationen unter: 
  
ASGODOM LIVE®. Training. Coaching. Potentialentwicklung. 
Prinzregentenstr. 85, 81675 München 
 
Tel.: 089 / 98 24 74 90, Fax: 089 / 98 24 74 98 
 
E-mail: info@asgodom.de, http://www.asgodom.de 
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Sie träumen schon lange davon – endlich selbstständig werden! Sie 
haben sogar schon eine Idee? 
 
Aber: bisher fehlt Ihnen der Mut, der kleine Anstoß - vom Wünschen 
zum Handeln? 
 
Der eintägige Gründerinnenworkshop „Raus aus der Komfortzone – 
Intelligent zur Selbstständigkeit“ bietet Ihnen diesen Anstoß: Sie 
bekommen professionelles Feedback zur Realisierbarkeit und 
Tragfähigkeit Ihres Geschäftsmodells, erhalten konkrete Tipps für den 
Start und erarbeiten das Fundament für Ihre Selbstständigkeit und 
einen Maßnahmenplan für die nächsten Schritte.  
 
Das Besondere: durch die auf 15 Teilnehmerinnen beschränkte 
Gruppengröße kommt Ihr Plan/Ihre Situation wirklich zur Sprache! 
 
 
Im Workshop bekommen Sie: 
 

• Raum zum „Spinnen“ und kreativ denken 
• Zeit zum Planen 
• Professionelles Feedback  
• Realitäts-Check 
• Ideen zur Umsetzung 
• Tipps für den 1. Schritt 

 
 
Aus dem Inhalt: 
 

o Visionen-Potenziale-Perspektiven: wo stehen Sie? Wo wollen 
Sie hin? Ihre Idee im Mittelpunkt! 

 
o Grundlagen Ihres Business-Plans: Marktchancen und Trends, 

Ihr Markt vor Ort, wo/wer ist Ihre Zielgruppe? 
 

o Investitionen: Ihr Kapital(bedarf), so wichtig ist Finanzplanung 
 

o Wo/Wie Sie (finanzielle) Unterstützung und 
Fördermöglichkeiten finden: Netzwerke und Kooperationen 

 
o Zahlreiche Beispiele aus der Praxis 

 
 
 
 
 
Die Trainerin: Christine Vonderheid-Ebner, M.A.  
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Christine Vonderheid-Ebner ist seit 1995 als Gründungsexpertin, 
Beraterin und Coach selbstständig. Sie verfügt über mehr als 15 
Jahre Beratungspraxis mit Gründungen in allen Branchen. Nach 
ihrem Studium der Politik, Soziologie und Pädagogik sammelte sie 
Berufserfahrung als Wissenschaftlerin, Journalistin und Autorin.  
 
Sie ist Co-Autorin des Kapitels „Genug gesponnen: Jetzt geht’s in die 
Praxis“ im Buch „Raus aus der Komfortzone“ von Sabine Asgodom.   
 
Christine Vonderheid-Ebner ist Herausgeberin des 
„FachFrauenVerzeichniss“ und Mitglied im Kompetenznetz 
Gründungsberatung Darmstadt. Sie ist Kooperationspartnerin der 
Bundesagentur für Arbeit, des RKW Hessen und der 
Gründerinnenagentur.  
 
 
Preis:  
586 Euro zzgl. 19 % MwSt. (697,34 Euro brutto)  
Im Preis enthalten sind die Tagungspauschale, das Mittagessen und 
zwei Kaffeepausen sowie ausführliche Unterlagen.   
  
 
Dauer: 9 bis 18 Uhr 
 
Termine:  
 
31. Oktober 2008, Mainz, Favorite Parkhotel 
Favorite Parkhotel 
Karl-Weiser-Str. 1 
55131 Mainz 
Tel. 06131/80150 
www.favorite-mainz.de 
 
13. Dezember 2008, Dornach bei München, NH Hotel   
NH Hotel 
Einsteinring 20 
85609 Aschheim-Dornach 
Tel. 089/9400960 
www.nh-hotels.de 
 
 
Für den Termin in Mainz haben wir bis 16. Oktober 2008 im Veranstaltungshotel 
Einzelzimmer zum Sonderpreis von 125 Euro für Sie optioniert (vom 30. auf den 31. 
Oktober 2008). Buchung bitte direkt beim Hotel unter dem Stichwort „ASGODOM 
LIVE“.  


